
 Kindergeld & Co - Finanzen 
 in der Schwangerschaft 
 Checkliste 

 Erwarteter Geburtstermin: 

 Was  Deadline  Erledigt 

 Mutterschutz 
 ●  6 Wochen vor und 8 Wochen nach der Geburt, 

 Zeiten Arbeitgeber melden 

 Mutterschaftsgeld 
 ●  7 Wochen vor Geburtstermin bei zuständigen 

 Krankenkasse beantragen 

 Elternzeit 
 ●  Spätestens 7 Wochen vor geplanten Beginn beim 

 Arbeitgeber schriftlich beantragen 

 Elterngeld 
 ●  im 1.-3. Lebensmonat bei Elterngeldstelle in deinem 

 Bundesland/Wohnort beantragen 

 Kindergeld 
 ●  Zeitnah nach der Geburt bei der Familienkasse 

 der Bundesagentur beantragen 

 Geld in der Partnerschaft 
 ●  Gemeinsame Finanzplanung am besten schon 

 vor der Geburt 

 Rente 
 ●  Kindererziehungszeiten frühestens nach den ersten 

 3 Lebensjahren bei der Deutschen Rentenversicherung 
 beantragen, 

 ●  Berücksichtigungszeiten frühestens nach den ersten 
 10 Lebensjahren bei der Deutschen Rentenversicherung 
 beantragen 

 Sparen & Investieren fürs Kind 
 ●  In den ersten Lebensmonaten Konto und/oder Depot 

 eröffnen und Dauerauftrag einrichten 



 Kindergeld & Co - Finanzen 
 in der Schwangerschaft 

 Weitere Informationen 

 ●  Informationen und  Leitfaden zum Mutterschutz  vom Bundesministerium  für Familie, 
 Senioren, Frauen und Jugend 

 ●  Detaillierte Infos zum Elterngeld beim Bundesfamilienministerium:  Familienportal 
 ●  Elterngeld berechnen:  Elterngeldrechner 
 ●  Kindergeld bei der Arbeitsagentur beantragen:  Kindergeld-Antrag 
 ●  MoneyTalk  7 Tipps für Geld in der Partnerschaft 
 ●  Madame Moneypenny Blog-Artikel:  Sparen für Kinder: Wie du für deinen 

 Nachwuchs einfach Geld anlegst 
 ●  Broschüre der Deutschen Rentenversicherung:  Kindererziehung - Ihr Plus für die 

 Rente 
 ●  Formular für die Anrechnung der Kindererziehungs- und Berücksichtigungszeiten 

 bei der Deutschen Rentenversicherung:  Antrag auf Feststellung  von 
 Kindererziehungszeiten / Berücksichtigungszeiten wegen Kindererziehung 

https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/leitfaden-zum-mutterschutz-73756
http://www.familienportal.de/
https://familienportal.de/familienportal/meta/egr
https://web.arbeitsagentur.de/opal/kgo-antraggeburt-ui/auswahl
https://madamemoneypenny.de/moneytalk-7-tipps-fuer-geld-in-der-partnerschaft/
https://madamemoneypenny.de/sparen-fuer-kinder/
https://madamemoneypenny.de/sparen-fuer-kinder/
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/SharedDocs/Downloads/DE/Broschueren/national/kindererziehung_plus_fuer_die_rente.html
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/SharedDocs/Downloads/DE/Broschueren/national/kindererziehung_plus_fuer_die_rente.html
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/SharedDocs/Formulare/DE/_pdf/V0800.html
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/SharedDocs/Formulare/DE/_pdf/V0800.html

